
贵州开放大学（贵州职业技术学院）关于高
彧、潘琦同志访问马来西亚的总结

省教育厅、省外事办：

经报请省教育厅、省外事办批准，1 月 12 日至 25 日，

贵州开放大学（贵州职业技术学院）国际学院教师高彧、信

息工程学院行政人员潘琦等 2 人作为“千人留学计划”研学

团带队教师出访马来西亚开展教育交流。在交流中代表团深

刻认识到高等教育的国际化不仅是知识的传播，更是育人理

念与服务体系的对标与升华，以及“读万卷书”与“行万里

路”相结合的必要性。沉浸式的跨文化体验，是培养具有国

际视野和社会洞察力人才不可替代的一环。

一、基本情况

本次出访在外停留 14 天，全程围绕“课堂学习+实践体

验+文化交流”开展研学，具体安排如下：

1 月 12 日从贵阳出发，13 日凌晨抵达英迪国际大学。

研学期间，研学团队根据英迪国际大学研学安排开展语言、

体育、商业、医学等多样化的课程学习，同时赴多地开展文

化、产业实地研学，体验当地民俗文化及了解当地商业体系

及经济发展情况。最后于 1 月 25 日晚返回贵州，顺利完成

研学任务。

出访期间，全体成员严格遵守中央八项规定精神、工作

纪律和相关规定，严格按行程安排开展工作，全程安全顺利，

无违规违纪行为发生。



二、开展的主要工作、取得的成效及下步打算

（一）开展的主要工作

一是带领学生参加系统课程学习与学术交流。在英迪国

际大学参加了多日多样化的课程学习，内容涵盖物理治疗运

动、健身、中医、手语、市场营销、商业、基础加密等，并

顺利完成结业仪式。

二是带领学生开展文化历史与城市发展调研。走访马六

甲、布城、吉隆坡城中城、黑风洞、中央市场、波德申海港

等地，了解当地历史文化、城市规划与发展现状。

三是带领学生进行产业与社会机构参观考察。参访 Ber

yls 巧克力工厂、马来西亚国家银行博物馆等，了解特色产

业发展与金融文化教育情况。

四是专项调研学生心理支持体系。与英迪国际大学心理

辅导中心负责教师进行了深入交流，系统了解其运作模式、

服务内容、专业队伍建设及特色项目，为我校学生辅导中心

的建设收集了宝贵的一手资料和借鉴经验。

（二）取得的成效

一是拓宽了我校学生国际视野，加深了对马来西亚高等

教育体系、教学模式及学术环境的了解。

二是增强了我校学生跨文化理解，通过实地走访对马来

西亚的历史文化、社会风貌与经济发展有了直观认识。

三是获得了结业证书，通过课堂学习与实地考察相结合，

促进学生实践认知结合，提升了综合分析与学习应用能力，

并在完成全部课程时获得了结业证书。



四是获得了学生心理健康服务工作的直接经验参考。通

过专项交流，深入了解了英迪国际大学心理辅导中心的先进

理念、标准化流程以及人性化服务细节，为我校学生辅导中

心的规划、功能设计及初期运营提供了极具价值的参考范本

和思路启发。

（三）下步打算

一是整理总结所学所见，形成系统化学习成果与调研材

料，供内部交流参考。

二是结合考察内容，探索后续合作与交流的可能性，尤

其在教育、文化等领域。

三是重点借鉴英迪国际大学心理辅导经验，启动我校学

生辅导中心建设方案的具体化设计工作，包括空间规划、制

度构建、人员培训及服务流程设计等，力求高起点、专业化

建设。

四是探索与英迪国际大学心理辅导中心建立长期交流

机制，争取在师资培训、案例研讨等方面开展合作。

三、几点思考

一是国际化人才培养需注重理论与实践相结合，跨文化

实地考察有助于深化理解。

二是高等教育合作可借助课程共建、师生交流等形式进

一步拓展。

三是文化互鉴与产业观察能为双方在旅游、教育、特色

产业等领域的合作提供新思路。

四是学生支持服务的专业化、体系化建设是提升育人质



量的重要环节。英迪国际大学的经验表明，一个设施完善、

运作专业、充满人文关怀的心理辅导中心能有效提升学生的

归属感与抗逆力，此模式值得我校在建设中重点研究吸收。

五是“走出去”交流对于获取特定领域（如心理健康服

务）的先进经验效率高、针对性强，未来应鼓励更多此类专

项调研，以直接助推我校相关短板工作的快速提升。

附件：2026 年 1 月访问马来西亚主要成果



附件：

2026 年 1 月访问马来西亚
主要成果清单

序号 主要成果

1 拓宽了我校学生国际视野，加深了对马来西亚高等

教育体系、教学模式及学术环境的了解。

2 增强了我校学生跨文化理解，通过实地走访对马来

西亚的历史文化、社会风貌与经济发展有了直观认

识。

3 获得了结业证书，通过课堂学习与实地考察相结合，

促进学生实践认知结合，提升了综合分析与学习应

用能力。

4 获得了学生心理健康服务工作的直接经验参考


